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REGIONALNi PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE
OBLAST 0120 USTI NAD LABEM

RPC PZ Praha a Stfedo¢esky kraj

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3103 Praha DOS ndm. W. Churchilla 2 Mgr. Jindfich Pojkar 733 619 150 |rppusti@cmkos.cz
Den Hod. 113 59 Praha 3

Pondéli 11,00-16,00 Prvé pondéli v mésici

Ctvrtek 11,00-16,00 | Druhy, tieti, tvrty Stvrtek v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0040 CESKE BUDEJOVICE
RPC PZ Ceské Bud &jovice
RPC PZ . RPCPZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3301 C. Bud &jovice |Zizkova 12 JUDr. lvana ZaliSova 386 359 703 rppcbud@cmkos.cz
370 22 C.Bud éjovice 724 315 967
Svétlana Stranska 387 718 423 juncbudejovice@cmkos.cz
733 619 153
Pondéli 13,00-16,00
Utery 13,00-16,00
Streda 13,00-18,00
Ctvrtek 13,00-16,00
RPC PZ Jind Fich iv Hradec
RPC PZ RPC Pz Adresa Pravnik Tel.spo;. e — mail adresa
3303
Den J.Hradec DOS Pravdova 1112/11 | JUDr. lvana ZaliSova 724 315 967 rppcbud@cmkos.cz
Hod. 377 01 J. Hradec
Utery 10,00-14,30 | Tieti Gtery v mésici
RPC PZ Tabor
RPC Pz RPC Pz Adresa Pravnik Tel.spo;. e — mail adresa
3308
Den Tabor Vancurova 2904 JUDr. lvana ZéliSova 384 363 175 rppcbud@cmkos.cz
) 3308 390 01 Tébor, 724 315 967
Utery 10,00-14,30 |Druhé atery v mésici
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RPC PZ Pisek
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spo;. e — mail adresa
Pisek 1. 3.2010
3305
3303 Hod. Bude zprovoznéno od |JUDr. lvana ZaliSova 724 315 967 rppcbud@cmkos.cz
Den 1. 4.2010
Utery 10- 14,30 Prvé utery v mésici (od 1. 4. 2010)
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0070 PLZEN
RPC PZ Plzen
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3405 Plzen Pobfezni 8, 301 17 Plzen JUDr. Josef Siegel 377 236 039 rppplzen@cmkos.cz
Den Hod. 724 354 061
Andrea Hvizdalova 377 322 152 junplzen@cmkos.cz
733619 154
Pondéli 10,00 — 15,00 Druhé pondéli
Utery 10,00 - 16,00
Stfeda 13,00 - 17,00
Ctvrtek 13,00 -15,00
RPC PZ Tachov
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3405 Tachov |UFad pro zastupovani statu JUDr. Josef Siegel 724 354 061 |rppplzen@cmkos.cz
Den Hod. T,G. Masaryka 1326
347 01 Tachov
Prvni pondéli \ Pouze na objednani u pani Hvizdalové na tel. isle 377 322 152, 733 619 154
RPC PZ Domazlice
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3405 Domazlice Ufad prace JUDr. Josef Siegel 724 354 061 |rppplzen@cmkos.cz
Den Hod. Msgr. B. StaSka 265
344 01 Domazlice
Pondéli 11,00 - 15,00 Treti pondéli v mésici
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RPC PZ Klatovy

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3405 Klatovy MO OS TOK JUDr. Josef Siegel 724 354 061 |rppplzen@cmkos.cz
Den Hod. Nadrazni 201
339 01 Klatovy

Pondéli 11,00 — 15,00 | Ctvrté pondéli v mésici
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OBLAST 0080 KARLOVY VARY
RPC PZ Sokolov
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3403 Sokolov Ufad prace Mgr. Ing. 739534 641 |rppkvary@cmkos.cz
Den Hod. Ul. Jednoty 654, Pilousova Lucie
356 01 Sokolov
Lenka Frolikova 352 678 310 junkvary@cmkos.cz
733619 163
Pondéli 12,00 — 16,30 |Druhé a &tvrté pondéli v mésici
Utery 10,00 — 14,00
Stfeda 12,00 — 16,30
Ctvrtek 10,00 — 14,00
RPC PZ Karlovy Vary
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3403 Karlovy Vary VarSavska 13 Mgr. Ing. 739534 641 |rppkvary@cmkos.cz
Den Hod. lll.patro Pilousova Lucie
360 01 Karlovy Vary
Pondéli 11,30-16,30 | Treti pondéli v mésici
RPC PZ Cheb
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
Den Ufady prace Mgr. Ing. 739534 641 | rppkvary@cmkos.cz
Ul. Svobody 207/52 Pilousova Lucie
350 02 Cheb
Pondéli 11,30 — 16,30 |Prvni pondéli v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0120 USTI NAD LABEM
RPC PZ Usti nad Labem

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa

3405 Usti n. L. Dvorakova 2 I1.p. Mgr. Jind fich Pojkar | 475 207 674 |rppusti@cmkos.cz

Den Hod. mist. €. 214, 215 733 619 150

400 01 Usti nad Labem Razena Markovska [475 205 437 |junustinlabem@cmkos.cz
733 619 155

Utery 11,00 — 16,00
Streda 10,00 — 17,00

RPC PZ Most
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
Den Hod. Sdruzeni odb. org. CCG - 3.p. Mgr. Jindfich Pojkar 733 619 150 |rppusti@cmkos.cz

Zaméstnanecké centrum,4 vchod
J. Seiferta 2112

434 67 Most

Ctvrtek 11,00-16,00 |Prvni &tvrtek v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE
OBLAST 0110 LIBEREC

RPC PZ Liberec

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3505 Liberec Vysoka 149/4 JUDr. Helena Miullerova 486 142 033 rppliberec@cmkos.cz
Den Hod. 460 10 Liberec 10 724 316 238

Zdenka Klou €ékova 482 317 329 |junliberec@cmkos.cz
733 619 156

Pondéli 10,00 - 17,00
Utery 10,00 — 15,00
Ctvrtek 10,00 — 15,00 | Prvni a treti &tvrtek v mésici

RPC PZ Rumburk

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3502 Rumburk |KD Tfida SNP 484/29, JUDr. Helena Miillerova 724 316 238 | rppliberec@cmkos.cz
Den Hod. 408 01 Rumburk

Ctvrtek 10,30-14,30 | Ctvrty &tvrtek v mésici

RPC PZ Turnov

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3608 Turnov Dioptra a.s., Sobotecka 1660, |JUDr. Helena Miillerova 724 316 238 rppliberec@cmkos.cz
Den Hod. 511 06 Turnov

Ctvrtek 11,00-16,00 |Druhy &tvrtek v mésici
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REGIONALNi PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE
OBLAST 0140 HRADEC KRALOVE

RPC PZ Hradec Kralové

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant | Tel.spoj. e — mail adresa
3602 H. Kradlové |Goé€arova 1620/30 Mgr. Tomas Palla  [739 534 643 |rpphkral@cmkos.cz
Den Hod. 501 01, Hradec Kralové Ing. Véaclav Vok fal |495 530 198 | junhkralove@cmkos.cz

733 619 164

Pondéli 11,00 -17,00

Utery 08,00 -15,00 |Prvni a Ctvrté atery v mésici

Streda 11,00 -17,00 |Druha, tfeti a Ctvrt4 stfeda v mésici
Ctvrtek  [08,00 -15,00
RPC PZ Ji€in

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3605 Ji¢in Bude zprovoznéno od 1. 4. 2010 Mgr. Tomas Palla 739 534 643 | rpphkral@cmkos.cz
Den Hod.

Utery 09,00-15,00 |Prva stfeda v mésici (od 1. 4. 2010)

RPC PZ Néchod

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3605 Nachod Méstsky Grad Mgr. Tomas Palla 739 534 643 |rpphkral@cmkos.cz
Den Hod. (kancelar €. 245)

Palachova 1303,
547 01, Nachod
Utery 09,00-15,00 |Druhé Utery v mésici
RPC PZ Trutnov

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3605 Trutnov DUm kultury Trutnov Mgr. Tomas Palla 739 534 643 |rpphkral@cmkos.cz
Den Hod. Narodni 199

541 01 Trutnov
Utery 09,00-15,00 | Tfeti Gtery v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0140 PARDUBICE
RPC PZ Pardubice
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3606 Pardubice |Masarykovo nam 1484 Mgr. Michal Neruda 466 511 272 |rpppardub@cmkos.cz
Den Hod. 530 02 Pardubice 724 354 014
Hana Sajdlova 466 531 509 |junpardubice@cmkos.cz
733 619 157

Pondéli 09,00-15,00
Utery 09,00 — 15,00 | Tfeti Gtery v mésici
Stfeda 09,00-16,00
Ctvrtek 09,00-15,00

RPC PZ Usti nad Orlici

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3611 Ustin. O. |Cs. armady 1181, Mgr. Michal Neruda 465 557 541 |rpppardub@cmkos.cz
Den Hod. 562 01 Usti nad Orlici 724 354 014

Utery 08,30-14,30 |Prvni Gtery v mésici

RPC PZ Svitavy

RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3609 Svitavy T.G.Masaryka 2a, Mgr. Michal Neruda 461 533 432 rpppardub@cmkos.cz
Den Hod. 586 02 Svitavy 724 354 014
Utery | 09,00 — 14,00 | Druhé a &tvrté Gtery v mésici




evropsky
soCiani

*
» w”
o

fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

‘ OSILOVANI

"ﬂf TALNIHO DIALOGU

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfer.cz

CMKOS

Oddéleni pro rozvoj lidskych zdroji  Tel.: 0042 234 462 238

a projektovou ¢€innost Web: www.cmkos.cz/lidskezdroje
Nam. W. Churchilla 2 www.socialnidialog.cz

11359 Praha 3

REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0040

JIHLAVA

RPC PZ Jihlava

Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3707 Jihlava KD, Tolstého 2, (vchod od zastavky Mgr. Vlad. Riedlova 739 534 648 fppjihlava@cmkos.cz
Den Hod. MHD),kancela ¥ 392 b Dana Sladkova 567 213 822 |junvysocina@cmkos.cz
586 01 Jihlava 733619 161
Utery 10,00 — 16,00
Stfeda 13,00 — 17,00
Ctvrtek 10,00 — 16,00
RPC PZ Zd'ar nad Sazavou
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3714 Zdarn. S. Havlickovo ndm 152, (2.patro) Mgr. Vladimira Riedlova | 739 534 648 | rppjihlava@cmkos.cz
Den Hod. 591 00 Zdér n. S.
Pondéli | 09,30 — 15,00 |Prvni a tfeti pondéli v mésici
RPC PZ Havliékav Brod
RPC Pz RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spo;. e — mail adresa
Den Havli¢kav Brod | Kulturni ddm Mgr. Vladimira Riedlova | 739 534 648 |rppjihlava@cmkos.cz
Hod. Ostrov 28
: 580 01 Havli¢kav Brod
Pondéli 09,15 — 14,45 |Druhé pondéli v mésici
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REGIONALNi PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0170 BRNO
RPC PZ Brno
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e —mail adresa
3702 Brno Malinovského nam ésti 4 JUDr. Sarka Heinzova 542 212 015, | rppbrno@cmkos.cz
Den Hod. 660 87 Brno 724 347 198
Stanislava Slavikova 532 269 334 |junbrno@cmkos.cz
733 619 158
Utery 10,00-16,00
Stfeda 13,00-17,00
Ctvrtek 10,00-14,00
RPC PZ Znojmo
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3713 Znojmo OROS CMOS, JUDr. Sarka Heinzova 515 224 860 | rppbrno@cmkos.cz
Den Hod. Dolni Ceska 1 724 347 198
669 02 Znojmo
Pond&li  |09,30-14,00 |Druhé a &tvrté pondé&li v mésici
RPC PZ Bfeclav
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3713 Breclav Délnicky dim JUDr. Sarka Heinzova 724 347 198 | rppbrno@cmkos.cz
Den Hod. Zerotinova 2
690 02 Breclav
Pondé&li  [09,30-14,00 |Prvé a tieti pondéli v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0190 ZLIN
RPC PZ ZLIN
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3702 Zlin Moravska stavebni a inzenyrské spol. Mgr. 577 011 372 |rppzlin@cmkos.cz
Den Hod. nameésti T. G. Masaryka 1281/11 Jaromir Pospisil 602 583 385
760 01 Zlin Karel Popelka 577 001 667 |junzlin@cmkos.cz
733 619 159
Pondéli 10,00-16,00 |Prvni, tfeti a Ctvrté pondéli v mésici
Utery 10,00-16,00
Stfeda 13,00-17,00
Ctvrtek 10,00-14,00 |[Prvni a treti ¢tvrtek v mésici
RPC PZ Uherské Hradist é
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3711 U. Hradisté | Stojanova 484 Mgr. Jaromir Pospisil 602 583 385 rppzlin@cmkos.cz
Den Hod. 686 52 Uherské Hradisté
Pondéli 09,00-14,00 |Druhé pondéli v mésici
RPC PZ Krom éfiz
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3708 Kromé&fiz |OVV CSSD Mgr. Jaromir Pospisil 602 583 385 rppzlin@cmkos.cz
Den Hod. Kolarova 528/1
767 01 Kroméfiz
Ctvrtek 09,30-13,30 | Ctvrty &tvrtek v mésici
RPC PZ Vsetin
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3810 Vsetin Dolni namésti 310 Mgr. Jaromir Pospisil 602 583 385 rppzlin@cmkos.cz
Den Hod. 755 01 Vsetin
Ctvrtek 09,30-13,30 | Druhy &tvrtek v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0200 OLOMOUC
RPC PZ Olomouc
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3805 Olomouc DOS, Palackého 21/75 JUDr. Josef Melichar %85 751 333, rppolomouc@cmkos.cz
Den Hod. 772 00 Olomouc 607 737 875
Jaroslav Skrabal 585 750 400 junolomouc@cmkos.cz
733 619 160
Pondéli 09,00-16,00
Streda 10,00-17,00
RPC PZ Bruntél
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3801 Bruntal Dukelské& 2 JUDr. Josef Melichar 607 737 875 |rppolomouc@cmkos.cz
Den Hod. 792 11 Bruntal
Ctvrtek 09,30-13,30 |Treti &tvrtek v mésici
RPC PZ Sumperk
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3809 Sumperk |DOS, prof. Fialy 12a JUDr. Josef Melichar |583 213 725 |rppolomouc@cmkos.cz
Den Hod. 787 01 Sumperk 607 737 875
Ctvrtek 09,30 — 13,30 | Prvni &tvrtek v mésici
RPC PZ Novy Ji €in
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3804 N. Ji¢in Klub dichodcu JUDr. Josef Melichar | 607 737 875 rppolomouc@cmkos.cz
Den Hod. Msgr. Sramka 11 (klub dGchodci)
741 01, Novy Ji€in
Utery 09,450-13,30 | Tfeti Gtery v mésici
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REGIONALNI PORADENSKE CENTRUM PRO ZAM ESTNANCE

OBLAST 0210 OSTRAVA
RPC PZ Ostrava
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik - Konzultant Tel.spoj. e — mail adresa
3807 Ostrava U Tiskarny 1 JUDr. Jarmila Podhajska 596 104 230 |rppostrava@cmkos.cz
Den Hod. 702 00 Ostrava 2 724 346 853
Jana Mertova 596 104 229 |junostrava@cmkos.cz
733 619 162
Pondéli 09,00-15,00 |Prvé a teti pondéli v mésici
Pondéli 12,00-16,00 |Druhé a Ctvrté pondéli v mésici
Utery 09,00-15,00 |Druhé a &tvrté Gtery v mésici
Streda 12,00-16,00
Ctvrtek 09,00-15,00 |Druhy a &tvrty &tvrtek v mésici
RPC PZ Frydek-Mistek
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3801 F. —Mistek |tf. T.G. Masaryka 1108 JUDr. Jarmila Podhajska |724 346 853 |rppostrava@cmkos.cz
Den Hod. (FrydecCanka)
738 01 Frydek - Mistek
Ctvrtek 09,00-15,00 |[Prvni a tfeti Ctvrtek v mésici
RPC PZ Karvina
RPC PZ RPC PZ Adresa Pravnik Tel.spoj. e — mail adresa
3803 Karvina Universitni namésti 1935/ 1 JUDr. Jarmila Podhajska 596 312 222 |rppostrava@cmkos.cz
Den Hod. (Frystatska) 724 346 853
733 01 Karvina
Utery 09,00-15,00 |Prvni a tfeti utery v mésici
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n DPER#}&NE PROGRAM F p ) PODPORUJEME Oddéleni pro rozvoj lidskych zdroji  Tel.: 0042 234 462 238
b LIDSKE ZDHDJE ;LOVANI UAS; BUDOUCNOST a projektovou ¢€innost : . cz/li

A ZAMESTNANOST socAINHO Ditocy  Www.esfercz 113 50 Praha 3

ZADANKA O POSKYTNUTI SLUZBY REGIONALNIHO
PORADENSKEHO CENTRA PRO ZAM ESTNANCE

Zadatel
Jméno : PFijmeni :
Datum narozeni:
Bydlisté :
Nazev a adresa zaméstnavatele:
Odvétvi: Statni pfislusnost: :
Clenstvi v odborech: ANO NE
os™:
Cislo ZO" : Nazev ZO" :
Poznamka :

VypInénim a odevzdanim zadanky, souhlasim se zpracovanim vySe uvedenych udajd
dle potfeb Oddéleni pro RLZ a projektovou ¢innost CMKOS pro statistiku ucastniku

Datum: Podpis Zadatele®:




. CMKOS
n OPERACNI PROGRAM f PODPORUJEME Oddéleni pro rozvoj lidskych zdroji  Tel.: 0042 234 462 238
evrapsky b LI DSKE ZDROJE J I.[OVA N.f VASI BUDOUCNOST a projektovou &innost Web: www.cmkos.cz/lidskezdroje
socialni w 4 urchi www.socialnidi .cz
To:dﬂ\r CR EVAOPSKA UNIE A ZAMESTNANOST 'SOCIALNIHO DIALOGU www.esfcr.cz Tf;n 5g\;N ﬁr(;ﬂar;h a2 soctainidelog.c

ZADANKA O PRAVNI POMOC
Regionalni poradenské centrum pro zam  éstnance
odborov é organizovaného
(doloZeni €lenstvi v OS)

OS:
Cislo ZO: Nazev ZO :
Zadatel
Jméno: PFijmeni:
Datum vydanf: Podpis zadatele®:
Platnost: 6 mésict Podpis funkcionéare (razitko):

o Pokud neni v poznadmce u dne Gfednich hodin uvedeno omezeni jedna se o dostupnost stfediska v kazdém dni v tydnu
o V pripadé zalezitosti, kterd nesnese odkladu, I1ze se objednat i mimo Gfedni hodiny
o Navstévnikam stredisek RPC PZ se doporucuje se predem objednat.



